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Â ñòàòüå äàåòñÿ êðèòèêà ãèïîòåçû, ïðèíèìàåìîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî

óìîë÷àíèþ â áîëüøèíñòâå êîãíèòèâíûõ èññëåäîâàíèé: âñå íàøè ñîñòîÿíèÿ

ñîçíàíèÿ âûçûâàþòñÿ íåðâíûìè ïðîöåññàìè íèçøåãî óðîâíÿ â ìîçãå è ñàìè

ÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè ìîçãà. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî ñîâðåìåííîìó óðîâíþ çíà -

íèé áîëåå ëþáûõ èíûõ ñîîòâåòñòâóåò äóàëèñòè÷åñêîå ðåøåíèå ïðîáëåìû

«ñîçíàíèå – òåëî» â äóõå Ð. Äåêàðòà: ÷åëîâåê åñòü ñîåäèíåíèå äâóõ ñóá -

ñòàíöèé – òåëåñíîé è ìûñëÿùåé.
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D.G. Egorov

ON SOLVING

THE MIND-BODY PROBLEM

The article criticizes the hypothesis currently accepted by default in most

cognitive studies, which amounts to: All our states of consciousness are caused by

lower-level neural processes in the brain and are themselves properties of the brain. 

The conclusion is made that the dualistic solution of the mind-body problem

in the spirit of R. Descartes corresponds more to the modern level of knowledge

than any other, specifically a person is a combination of two substances – corporeal 

and thinking.
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Â ïîñëåäíèå 100 ëåò ôàêòè÷åñêîé ïàðàäèãìîé èññëåäîâàíèé ïñè -

õèêè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôñêàÿ ãèïîòåçà: íàøå ñîçíàíèå (è âî -

îáùå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ) – ïðîèçâîäíîå îò ïðîöåññîâ â ãîëîâíîì

ìîçãå1. Íàçîâåì ýòó ãèïîòåçó ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ìîíèçìîì. Êðàé -

íÿÿ ôîðìà ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìîíèçìà – ðåäóêöèîíàëèñòñêèé ôè -

çèêàëèçì, ò.å. ïîëíûé îòêàç ïðèçíàâàòü çà ïîíÿòèÿìè «ïñèõèêà», «ñî -

çíàíèå» è ò.ï. êàêîå-ëèáî ðåàëüíîå ñîäåðæàíèå: «òåëåñíûå ñîñòîÿíèÿ

â ëþáîì ñëó÷àå ñóùåñòâóþò; çà÷åì äîáàâëÿòü äðóãèå?» [10, c. 297].
Ñóùåñòâóåò òàêæå ïîçèöèÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî èíòåðàêöèî -

íèçìà (îäèí èç àâòîðèòåòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé – Ê. Ïîïïåð): «õîòÿ

íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ìîçãà ïðîèñõîäÿò îäíîâðåìåííî

ñ ñîçíàòåëüíûìè ïðîöåññàìè, âòîðûå íå ñâîäÿòñÿ ê ïåðâûì... cîçíà -

íèå (ñàìîñòü) ÿâëÿåòñÿ “âëàäåëüöåì” ìîçãà, à íå íàîáîðîò» [28, p. 13].

Èíòåðàêöèîíèçì â ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè òàêæå ïðåä -

ïîëàãàåò ïîñòóëàò, ÷òî ñ ïðåêðàùåíèåì íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî -

öåññîâ ïðåêðàùàþòñÿ è ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû.
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íåîäíîêðàòíî äåëàëèñü çàÿâëåíèÿ, ÷òî

ïðîáëåìà «ñîçíàíèå – òåëî» ïåðåøëà èç îáëàñòè ôèëîñîôèè â îáëàñòü 

íàóêè ââèäó ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ èññëåäîâàíèé ìåòîäàìè ìîçãîâîé 

òîìîãðàôèè è äð. Ìû ïðèíèìàåì ïåðâóþ ÷àñòü ýòîãî òåçèñà è ñòàâèì

ïîä ñîìíåíèå âòîðóþ.
Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî æå äåéñòâèòåëüíî ìîæíî ñ÷èòàòü íàäåæíî

óñòàíîâëåííûìè ôàêòàìè (âíå çàâèñèìîñòè îò ïðèíèìàåìîé ôèëî -
ñîôñêîé ïîçèöèè):

à) ìíîãèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ êàêèìè-òî ïðî -

öåññàìè â ãîëîâíîì ìîçãå (÷òî îáúåêòèâíî ôèêñèðóþò èíñòðóìåí -

òàëüíûå êîãíèòèâíûå èññëåäîâàíèÿ);
á) ðÿä âîçäåéñòâèé íà ãîëîâíîé ìîçã (óäàð ïî ãîëîâå, ïðèíÿòèå

ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, äûõàòåëüíûå ïñèõîòåõíèêè, ñåíñîðíàÿ äå -

ïðèâàöèÿ) âîçäåéñòâóþò è íà ñîçíàíèå.
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1 Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îáúÿâëÿþò ýòó ôèëîñîôñêóþ ãèïîòåçó ÷óòü ëè íå îá -
ùåïðèçíàííûì ôàêòîì: «Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âðÿä ëè êòî-íèáóäü ñîìíåâàåòñÿ
â òîì, ÷òî ïñèõèêà æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé èõ ìîçãà» [27, ñ. 105];
«Âñå íàøè ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ âûçûâàþòñÿ íåðâíûìè ïðîöåññàìè íèçøåãî óðîâíÿ 
â ìîçãå è ñàìè ÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè ìîçãà» [16, ñ. 299].



Åñëè áû íàì áûëî èçâåñòíî òîëüêî ýòî, òîãäà ïðèíèìàåìàÿ ïî

óìîë÷àíèþ ñóãóáûì áîëüøèíñòâîì êîãíèòèâíûõ èññëåäîâàòåëåé ãè -

ïîòåçà «”ìû” – ýòî íàøå òåëî, è òîëüêî òåëî», âïîëíå ìîãëà áû

ïðåòåíäîâàòü íà ðîëü òåîðèè. Äåëî, îäíàêî, â òîì, ÷òî èçâåñòíî ìíî -

æåñòâî ôàêòîâ (à òàêæå ðÿä ôèëîñîôñêèõ àðãóìåíòîâ), ñ ýòîé ãèïî -

òåçîé ñîâåðøåííî íåñîâìåñòèìûõ, ââèäó ÷åãî ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ

ê Ò.Â. ×åðíèãîâñêîé: «...Íàóêà ñìîòðèò íà ìîçã êàê íà áèîàâòîìàò...

Ïðîâàëüíîñòü ýòîãî ïóòè ñòàíîâèòñÿ âñå ÿñíåå... Íà êàêîé âîïðîñ íàì

îòâåòèò çíàíèå î òîì, ÷òî ïðè ðåøåíèè íåêîé çàäà÷è ìîçã äåìîí -

ñòðèðóåò íåêèå ïàòòåðíû ìîçãîâîé àêòèâíîñòè? Ïðàâèëüíî ëè ïîñòàâ -

ëåí ñàì âîïðîñ, áîëåå òîãî – ïîñòàâëåí ëè îí âîîáùå?» [26, c. 833]2.
Ðàññìîòðèì ôàêòû è ôèëîñîôñêèå àðãóìåíòû, êîòîðûå ïðîòèâî -

ðå÷àò ñîâðåìåííîé ïàðàäèãìå êîãíèòèâèçìà.
À. Îáîñíîâàíèå ñâîáîäû âîëè: åñëè ñîçíàíèå åñòü ïðîèçâîäíîå îò 

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìîçãå, à ñàìè îíè ïîä÷èíåíû äåòåð -
ìèíèñòè÷åñêèì çàêîíàì ôèçèêè, çíà÷èò, âñå íàøè ìûñëè è ýìîöèè
ïðåäîïðåäåëåíû, à ñâîáîäà âîëè – èëëþçèÿ. Ê ýòîìó âûâîäó ïðèøåë
åùå Äåìîêðèò; îí è ñåé÷àñ èìååò ñòîðîííèêîâ [20].

Ýïèêóðîì è Ëóêðåöèåì Êàðîì äëÿ ïðåîäîëåíèÿ äåòåðìèíèçìà
øêîëû Äåìîêðèòà áûëî ïðåäëîæåíî îáîñíîâàíèå ñâîáîäû âîëè êàê
ñëåäñòâèå ïðèíöèïèàëüíî íåïðåäñêàçóåìûõ ñëó÷àéíîñòåé3. Â ÕÕ â.
ýòîò ïîäõîä ïîëó÷èë âòîðóþ æèçíü íà îñíîâå êîíöåïöèè êâàíòîâîé
íåîïðåäåëåííîñòè [9].
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2 Ïîÿñíèì òåçèñ Ò.Â. ×åðíèãîâñêîé î ïðîâàëüíîñòè (òóïèêîâîñòè) ïîïûòîê
ïîíÿòü ôóíêöèîíèðîâàíèå ñîçíàíèÿ íà îñíîâå äîêóìåíòàöèè ïàòòåðíîâ ìîçãîâîé
àêòèâíîñòè ïðè ðåøåíèè ÷åëîâåêîì òåõ èëè èíûõ çàäà÷. Ýòî àíàëîãè÷íî òîìó, êàê
åñëè áû íåêòî ïîïðîáîâàë ðàñêðûòü ïðîãðàììíûé êîä Windows, âñêðûâ ñèñòåì -
íûé áëîê êîìïüþòåðà è äîêóìåíòèðóÿ ìèãàíèå èíäèêàòîðîâ íà ñèñòåìíûõ ïëàòàõ,
èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû âèäåîêàðòû ïðè îáðàáîòêå âèäåî è ò.ä. Âèäåîêàðòà ïðè
ïðîñìîòðå ôèëüìà äåéñòâèòåëüíî íàãðåâàåòñÿ, è êàêàÿ-òî ñâÿçü ìåæäó ýòèì íà -
ãðåâîì è ôèëüìîì íà ýêðàíå äåéñòâèòåëüíî åñòü, íî ðàñøèôðîâàòü ïðîãðàììíûé
êîä âèäåîïðîèãðûâàòåëÿ ïî òàêèì «îáúåêòèâíûì ôàêòàì» áóäåò íåïðîñòî... Ãî -
ðàçäî ïðîùå îáúÿâèòü: ðàñêðûòà òàéíà âèäåîèçîáðàæåíèÿ – îíà â íàãðåâå âèäåî -
êàðòû (à âñå ðàçãîâîðû ïðî êàêîé-òî ïðîãðàììíûé êîä – ìèñòè÷åñêàÿ ãëóïîñòü
è ëæåíàóêà)!

3 Ó÷åíèå î «clinamen» – âîçìîæíîñòè ñàìîïðîèçâîëüíîãî îòêëîíåíèÿ àòîìîâ
îò ïðÿìîëèíåéíîãî äâèæåíèÿ [11].



Ìû ñ÷èòàåì îáå ýòè êîíöåïöèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ðåàëü -

íîñòü ñâîáîäû âîëè èíòóèòèâíî î÷åâèäíà: ïðèçíàíèå îòâåòñòâåí -

íîñòè çà ñâîè ïîñòóïêè ëåæèò â îñíîâå ìîðàëè è ïðàâà, ò.å., â ñóù -

íîñòè, âñåé íàøåé öèâèëèçàöèè. Ñëó÷àéíîñòü â îñíîâå ïîâåäåí÷åñ -

êîãî âûáîðà (êîíöåïöèÿ «êâàíòîâîãî ñîçíàíèÿ») íå îáúÿñíÿåò öåëå -

íàïðàâëåííîñòè è óñòîé÷èâîñòè ñîçíàíèÿ: «ñâîáîäà» âîëè ïðåâðàùà -

åòñÿ òîãäà â ïðèíöèïèàëüíóþ èððàöèîíàëüíîñòü âîëè [15, ãë. 6].
Ê. Ïîïïåð ñ÷èòàë ñîçíàíèå è ÷åëîâå÷åñêóþ ñâîáîäó âîëè ïðîÿâ -

ëåíèåì ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, íî ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ýòî êà÷åñòâåííî

íîâûå ñâîéñòâà (ýìåðäæåíöèè), îñíîâûâàþùèåñÿ íà áèîôèçè÷åñêèõ

(áèîõèìè÷åñêèõ) ïðîöåññàõ, íî íå ñâîäèìûå ê íèì. Âîçìîæíîñòü

ïîÿâëåíèÿ ñâîéñòâ, íå äåòåðìèíèðîâàííûõ ôèçèêîé ìîçãîâûõ ïðî -

öåññîâ, Ïîïïåð îáîñíîâûâàë ñâîé êîíöåïöèåé èíäåòåðìèíèñòè÷íî -

ñòè: Âñåëåííàÿ ìîæåò íà ìàêðîóðîâíå ïîä÷èíÿòüñÿ çàêîíàì Íüþòîíà

è ïðè ýòîì áûòü íåâû÷èñëèìîé [15, ãë. 6). Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòà

ñõåìà Ïîïïåðà òàêæå íåäîñòàòî÷íà äëÿ îáúÿñíåíèÿ ôåíîìåíîâ ñâî -

áîäû âîëè è ñàìîñîçíàíèÿ (ò.å. ÷óâñòâà «ÿ åñòü»): íàì ñîâåðøåííî

íåïîíÿòíî, êàêèì îáðàçîì íåâû÷èñëèìîñòü (ò.å. íåâîçìîæíîñòü òî÷ -

íîãî âû÷èñëåíèÿ çíà÷åíèé êàêèõ-òî ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ áèîôè -

çè÷åñêèõ ïðîöåññîâ) ìîæåò ïðèâåñòè ê îñîçíàííîìó ìîðàëüíîìó âû -

áîðó. Êàê îòìå÷àåò Ë.Ì. ×àéëàõÿí, «èç òîãî ôàêòà, ÷òî ôåíîìåí

ñîçíàíèÿ íåëüçÿ âîñïðîèçâåñòè íà îñíîâàíèè ëþáûõ âû÷èñëèòåëüíûõ 

ïðîöåäóð, âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî åñëè â ñèñòåìå èìåþòñÿ íåâû÷èñ -

ëèìûå ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû, òî îíà ñïîñîáíà âîñïðîèçâîäèòü ôåíî -

ìåí ñîçíàíèÿ» [23, c. 137].
Ä.È. Äóáðîâñêèé ðåøåíèå ïðîáëåìû âèäèò â òåîðèè èíôîðìàöèè, 

îáðàùàÿ âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ ïðè÷èííîñòü åñòü âèä èí -

ôîðìàöèîííîé ïðè÷èííîñòè, êîòîðàÿ «îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîé

ïðè÷èííîñòè òåì, ÷òî â ñèëó ïðèíöèïà èíâàðèàíòíîñòè èíôîðìàöèè

ïî îòíîøåíèþ ê ôèçè÷åñêèì ñâîéñòâàì åå íîñèòåëÿ ïðè÷èííûé ýô -

ôåêò îïðåäåëÿåòñÿ òóò èìåííî èíôîðìàöèåé, à íå ñàìèìè ïî ñåáå

ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè åå íîñèòåëÿ... Ïðè ýòîì ïîíÿòèå èíôîðìà -

öèîííîé ïðè÷èííîñòè íèñêîëüêî íå ïðîòèâîðå÷èò ïîíÿòèþ ôèçè -

÷åñêîé ïðè÷èííîñòè...» [3, ñ. 192]. Çäåñü çàìåòèì, ÷òî èíôîðìàöèÿ

ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé êàêèõ-òî äåéñòâèé íå ñàìà ïî ñåáå, à ïðè íàëè -
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÷èè âíåøíåãî óñòðîéñòâà èëè ñóáúåêòà (äëÿ êîòîðîãî îíà áóäåò èñ -

ïîëíÿåìûì êîäîì èëè ââîäíîé äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ). Èíôîðìàöèÿ

per se íå ÿâëÿåòñÿ (è íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ) èñòî÷íèêîì ñâîáîäû âîëè.
Á. Ñêîðîñòè ëþáûõ áèîôèçè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

íå ïîçâîëÿþò îáúÿñíèòü íè áûñòðîäåéñòâèå ïñèõèêè, íè îáúåìû ïå -

ðåðàáàòûâàåìîé ÷åëîâåêîì èíôîðìàöèè. «ßñíî, ÷òî ìîçã ìîùíåå

ëþáîãî ñóïåðêîìïüþòåðà. Òàêòîâàÿ ÷àñòîòà ïðîöåññîðà èçìåðÿåòñÿ

â ìåãàãåðöàõ èëè òåðàãåðöàõ; à ó ÷åëîâåêà âñåãî ëèøü êèëîãåðöû.

Ñèãíàë èäåò îò íåéðîíà ê íåéðîíó íå ñî ñêîðîñòüþ ñâåòà, à 1400 ì

â ñåêóíäó4. Òåì íå ìåíåå, ìîçã “êðóòèòñÿ” íàìíîãî áûñòðåå» [13, c. 196].
Â. Ïðîáëåìà àïðèîðíîé èíôîðìàöèè (è åå ïåðåäà÷è ïî íàñëåä -

ñòâó): ìûøëåíèå è ÿçûê ïðåäïîëàãàþò íàëè÷èå íåêîåé èçíà÷àëüíîé

áàçû äàííûõ, êîòîðàÿ çàòåì, â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, ðàñòåò è óñëîæíÿ -

åòñÿ, íî â åå îòñóòñòâèå íèêàêàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà -

÷àòüñÿ ïðîñòî íå ìîæåò (êàê íèêîãäà íå íà÷íåòñÿ ðîñò èñêóññòâåííîãî 

èíòåëëåêòà â êîìïüþòåðå, åñëè íà íåì èçíà÷àëüíî íå óñòàíîâëåíû

èíèöèàëèçèðóþùèå ýòîò ðîñò ïðîãðàììû).
Í. Õîìñêèé ïèøåò: «Ïîñêîëüêó îïûò ñëèøêîì ñêóäåí, ÷òîáû

ìîòèâèðîâàòü ãðàììàòè÷åñêîå çíàíèå, êîòîðûì íåèçìåííî îáëàäàþò

âçðîñëûå íîñèòåëè ÿçûêà, íàì ïðèõîäèòñÿ äîïóñòèòü, ÷òî êîíêðåòíûå 

ýëåìåíòû ãðàììàòè÷åñêîãî çíàíèÿ ðàçâèâàþòñÿ â ðåçóëüòàòå êà -

êîãî-òî äàâëåíèÿ âíóòðè êîãíèòèâíîé ñèñòåìû ðåáåíêà. ...Íà÷àëüíîå

êîãíèòèâíîå ñîñòîÿíèå – îòíþäü íå tabula rasa ýìïèðèñòñêèõ ìîäå -

ëåé, íî óæå áîãàòî ñòðóêòóðèðîâàííàÿ ñèñòåìà» [22, ñ. 41]. Åñëè ìû

îòðèöàåì ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ àïðèîðíûõ çíàíèé, òî îñòàåòñÿ òîëüêî 

ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ïðè ðîæäåíèè åñòü tabula rasa,

íà êîòîðîé îïûò «çàïèñûâàåò» âïå÷àòëåíèÿ, îáîáùåíèåì êîòîðûõ

è ÿâëÿþòñÿ íàøè çíàíèÿ î ìèðå (è âîîáùå âñå ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ).
Êîíöåïöèÿ tabula rasa, è èíäóêòèâíîé ïðèðîäû íàó÷íîãî (êàê,

âïðî÷åì, è ëþáîãî èíîãî) çíàíèÿ áûëà ïîäâåðãíóòà ñîêðóøèòåëüíîé

êðèòèêå, â ÷àñòíîñòè, Ê. Ïîïïåðîì: «ïåðâè÷íûõ âïå÷àòëåíèé», ÿêîáû 

àâòîìàòè÷åñêè îáðàçóþùèõ â íàøåì ñîçíàíèè êàðòèíó ðåàëüíîñòè,
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4 Òî åñòü ñèãíàë â ÷åëîâå÷åñêîì ìîçãå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â 200 òûñ. ðàç ìåä -
ëåííåå, ÷åì â êîìïüþòåðå.



íå ñóùåñòâóåò, âîñïðèÿòèå åñòü ñîîòíåñåíèå äàííûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ

ñ óæå ñóùåñòâóþùåé ìîäåëüþ äåéñòâèòåëüíîñòè [15, c. 68–69].
Ê. Ïîïïåð è Í. Õîìñêèé â ýòîé òðàêòîâêå âîñïðèÿòèÿ îòíþäü íå

îäèíîêè. Òàê, À. Ìàêàðîâ ïèøåò: «Ïî âñåé âèäèìîñòè, ó ëþäåé äåéñò -

âèòåëüíî åñòü êîå-êàêèå âðîæäåííûå “çàãîòîâêè” çðèòåëüíûõ îáðà -

çîâ... Óäèâèòåëüíàÿ ëåãêîñòü, ñ êîòîðîé ìàëåíüêèå äåòè îâëàäåâàþò

ðå÷üþ, òîæå îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì íåêîåãî âðîæäåííîãî “ïîëóçíà -

íèÿ”» [12, c. 93]. «Íàøå âîñïðèÿòèå íà ñàìîì äåëå íà÷èíàåòñÿ èç -

íóòðè – ñ àïðèîðíîãî óáåæäåíèÿ, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìîäåëü

ìèðà, – óòâåðæäàåò Ê. Ôðèò. – ...Îòêóäà íàø ìîçã áåðåò àïðèîðíûå

çíàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ âîñïðèÿòèÿ? ×àñòè÷íî ýòî âðîæäåííûå çíà -

íèÿ, çàïèñàííûå ó íàñ â ìîçãó çà ìèëëèîíû ëåò ýâîëþöèè» [19,

c. 197–199].
Çäåñü ìû çàäàäèì ïðîñòûå âîïðîñû: çàïèñàíû êåì? È êàêèì,

ñîáñòâåííî, îáðàçîì?
Âîò òèïè÷íûé îòâåò ñòîðîííèêîâ ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìîíèçìà:

«Ôèçè÷åñêàÿ ïðèðîäà “êàðòèíêè” (âîñïðèÿòèÿ âíåøíåãî ìèðà. – Ä.Å.),

êàê è âñåãî îñòàëüíîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â íàøåé äóøå, – ýòî îïðå -

äåëåííûé ðèñóíîê (ïàòòåðí) âîçáóæäåíèÿ íåéðîíîâ, âñå òå æå íåðâ -

íûå èìïóëüñû, ïðîáåãàþùèå ïî îïðåäåëåííûì ïóòÿì â ñïëåòåíèÿõ

àêñîíîâ è äåíäðèòîâ. ...Ìû ðîæäàåìñÿ ñ íåéðîíàìè ìîçãà, óæå êà -

êèì-òî îáðàçîì ñîåäèíåííûìè ìåæäó ñîáîé â ãðîìàäíóþ, ñëîæíåé -

øóþ ñåòü. ...×òîáû îò ðîæäåíèÿ èìåòü â ãîëîâå îáðàç òèãðà... íóæíî,

÷òîáû îòáîð çàêðåïèë â íàøåì ãåíîìå òàêèå ìóòàöèè ãåíîâ – ðåãó -

ëÿòîðîâ ðàçâèòèÿ ìîçãà, êîòîðûå îò ðîæäåíèÿ îáåñïå÷èâàëè áû ïîâû -

øåííóþ ñèíàïòè÷åñêóþ ïðîâîäèìîñòü âäîëü òîãî ïóòè ñëåäîâàíèÿ

íåðâíûõ èìïóëüñîâ, ïî êîòîðîìó îíè ïðîáåãàëè ïðè âñòðå÷å ñ òèãðîì 

ó íàøèõ ïðåäêîâ...» [12, c. 92–93].
Òî åñòü îòâåò òàêîâ: àïðèîðíûå ìîäåëè ðåàëüíîñòè ïîÿâèëèñü

â ñîçíàíèè â ðåçóëüòàòå ñëó÷àéíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ñáîåâ è â ãåíå -
òè÷åñêîì æå êîäå õðàíÿòñÿ è ïåðåäàþòñÿ («çàïèñûâàþòñÿ â ìîçãó»).
Îäíàêî îòâåò ýòîò, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñîâåðøåííî íåàäåêâàòåí.
Âî-ïåðâûõ, ãåíåòè÷åñêèé êîä êîäèðóåò ñòðóêòóðû áåëêîâ è áîëåå
íè÷åãî. Âî-âòîðûõ, êàêèì îáðàçîì â ãåíîìå ìîãóò áûòü çàêîäèðîâàíû 
âçàèìíûå ñâÿçè äåñÿòè è áîëåå ìèëëèàðäîâ (!) êëåòîê ìîçãà (âåäü
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ïàìÿòü, ñîãëàñíî îáñóæäàåìîé ãèïîòåçå – ýòî «íåéðîííûå ñâÿçè â ìîç -
ãó»), åñëè åãî èíôîðìàöèîííàÿ åìêîñòü – ïåðâûå äåñÿòêè ìåãàáàéò5?

È äàæå åñëè âûíåñòè çà ñêîáêè ïðîáëåìó èíôîðìàöèîííîé åì -
êîñòè ãåíîìà, îñòàåòñÿ åùå îäèí âîïðîñ: ñêîëüêî òðèëëèîíîâ ëåò
íóæíî, ÷òîáû â ðåçóëüòàòå ñëó÷àéíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ñáîåâ â ìîçãå
ïîÿâèëèñü íåéðîííûå ñâÿçè, êîäèðóþùèå ñòðóêòóðû óíèâåðñàëüíîé
ãðàììàòèêè [22], èäåè ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè6, ëîãè÷åñêèå çàêîíû
è ò.ä.?

Ðàññìîòðèì äåòàëüíåå âîïðîñ îá àïðèîðíîñòè ëîãè÷åñêèõ çàêî -
íîâ. Èñòèííîñòü çàêîíîâ ëîãèêè ìîæíî ñâåñòè ê èñòèííîñòè òåîðèè
ìíîæåñòâ7. Â òî æå âðåìÿ àêñèîìû òåîðèè ìíîæåñòâ ñîñòàâëÿþò
ôóíäàìåíò ôèçè÷åñêèõ è ìàòåìàòè÷åñêèõ çàêîíîâ, îòðàæàþùèõ óïî -
ðÿäî÷åííîñòü ìèðà. Ýòà êîãåðåíòíîñòü ëîãèêè è ñòðóêòóðû ìèðà, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, è ëåæèò â îñíîâå ñïîñîáíîñòè ïîçíàâàòü – îò îáûê -
íîâåííîãî «çäðàâîãî ñìûñëà» äî íàóêè â ñòðîãîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.

À òåïåðü îáðàòèì âíèìàíèå íà ñëåäóþùåå: íèêàêîé îïûò íå ìî -
æåò ïðèâåñòè íàñ ê èíòóèòèâíîìó çíàíèþ ëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèé,
èáî îíî ïðåäïîñëàíî ëþáîìó îïûòó. Ñëó÷àéíûå ìóòàöèè â ãåíàõ
ïðèâåëè ê êîäèðîâàíèþ òîïîëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé ìèëëèàðäîâ (!) ñèíàï -
ñîâ â ìîçãå, ïðîÿâèâøèõñÿ â ïñèõèêå êàê ïîíÿòèÿ ëîãèêè? Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, òàêàÿ âåðà â deus åõ machina ýâîëþöèè ãðàíè÷èò ñ ôèäåèçìîì.

Åñëè ñîçíàíèå – ýïèôåíîìåí ìàòåðèè (ïðîöåññîâ â ìîçãå), òî
â êîíå÷íîì ñ÷åòå íèêàêîãî èíîãî èñòî÷íèêà, êðîìå îïûòà, ó ëþáûõ
òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé (îò íàóêè äî îáûêíîâåííîãî çäðàâîãî
ñìûñëà) áûòü íå ìîæåò. Çäåñü íå ðàáîòàþò è îãîâîðêè î òîì, ÷òî
òåîðåòè÷åñêèå êîíñòðóêòû è ïðèíöèïû õîòÿ è íåñâîäèìû ê ýìïè -
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5 Èíôîðìàöèîííóþ åìêîñòü ãåíîìà ÷åëîâåêà ëåãêî ðàññ÷èòàòü íà îñíîâå
íàäåæíî óñòàíîâëåííîé è ëåãêî äîñòóïíîé èíôîðìàöèè (ñì., íàïðèìåð:
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ãåíîì_÷åëîâåêà): ýòî ïðèáëèçèòåëüíî 12 Ìá. Ïðè
ïðåäïîëîæåíèè, ÷òî âñå 100% òðèïëåòîâ ÄÍÊ ÿâëÿþòñÿ ãåíåòè÷åñêèì êîäîì,
îöåíêà âîçðàñòàåò äî 800 Ìá. Íî è ýòîé ìàêñèìàëüíîé îöåíêè äëÿ êîäèðîâêè
òîïîëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé 10–15 ìëðä êëåòîê ìîçãà äî ñìåøíîãî ìàëî.

6 Êàê ïîêàçàë åùå È. Êàíò, ïîíÿòèÿ ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè íå ìîãóò áûòü
ïîëó÷åíû íè â êàêîì ýêñïåðèìåíòå – îíè àïðèîðíû, ò.å. ñàìè ÿâëÿþòñÿ
íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûëêîé ëþáîãî îïûòà è âîîáùå âîñïðèÿòèÿ [7, c. 78, 84, 90].

7 Î òîì, ÷òî ïðàâèëà êëàññè÷åñêîé ëîãèêè ñëåäóþò èç ñâîéñòâ îïåðàöèé íàä
ìíîæåñòâàìè, ñì. [18].



ðè÷åñêèì îáîáùåíèÿì, íî óñâàèâàþòñÿ ÷åëîâåêîì ïî ñîöèàëüíîé

ýñòàôåòå, â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ [17, c. 55]. Âåäü ýòî íå ðåøåíèå ïðîá -

ëåìû, à ïåðåäà÷à åå íà ðåøåíèå òðîãëîäèòàì: õîòü ïîêîëåíèå íàçàä,

õîòü òûñÿ÷ó ïîêîëåíèé ðàíåå, íî êîãäà-òî ïðèíöèïû, ëåæàùèå

â îñíîâå ìûøëåíèÿ (à ëþáàÿ òåîðèÿ – ýòî ôîðìàëèçîâàííîå ìûøëå -

íèå), äîëæíû æå áûëè áûòü ñîçäàíû?
Ïîïûòêà ïðåäñòàâèòü íàó÷íûå òåîðèè êàê ýìïèðè÷åñêèå îáîá -

ùåíèÿ, âûâîäèìûå èíäóêòèâíî èç ôàêòîâ, áûëà ïðåäïðèíÿòà ðÿäîì

ôèëîñîôîâ è ó÷åíûõ â XIX – íà÷àëå XX â., è ïîëó÷èëà íàçâà -

íèå ôèëîñîôèè ïîçèòèâèçìà. Îäíàêî ïîçèòèâèñòñêèé ïðîåêò îêàçàë -

ñÿ ôèëîñîôñêè è ìåòîäîëîãè÷åñêè íåñîñòîÿòåëüíûì8.
Åñëè ïðèíöèïû òåîðèé íåëüçÿ ïîëó÷èòü èç îïûòà ñåãîäíÿ, èõ

íåëüçÿ áûëî ïîëó÷èòü èç îïûòà è 10 òûñ. ëåò òîìó íàçàä. Íî ýòî

îçíà÷àåò, ÷òî èõ èñòî÷íèê – çà ðàìêàìè îïûòà (îñíîâàíèÿ ìûøëåíèÿ

àïðèîðíû).
Âûâîä ïî ïóíêòó Â: ÷åëîâåê îáëàäàåò âðîæäåííîé áàçîé äàííûõ

(âêëþ÷àþùåé àïðèîðíûå ïîíÿòèÿ è êàòåãîðèè ìûøëåíèÿ); ãèïîòåçû

î åå ïåðåäà÷å ÷åðåç ãåíîì (êîäèðîâàíèå â ÄÍÊ) è åå ïîñëåäóþùåé

êîäèðîâêå ïîñðåäñòâîì íåéðîííûõ öåïåé â ìîçãå ñîâåðøåííî íåðåà -

ëèñòè÷íû9. Èíûìè ñëîâàìè, àïðèîðíîñòü îñíîâàíèé ìûøëåíèÿ

íåñîâìåñòèìà ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ìîíèçìîì.
Ã. Ìíîãîêðàòíî çàôèêñèðîâàíû ôàêòû ñîõðàíåíèÿ êàê èíòåëëåê -

òóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, òàê è ïàìÿòè ïðè ïîâðåæäåíèè (óäàëåíèè)

çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìîçãà, âïëîòü äî öåëîãî ïîëóøàðèÿ [1; 14; 21;

29]10. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî ïîëíîñòüþ ôàëüñèôèöèðóåò ãèïîòåçó

«íîñèòåëü ïàìÿòè (ñîçíàíèÿ) – íåéðîííûå öåïè â ìîçãå».
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8 Ýòî áûëî óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî åùå â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ â. Ê. Ïîïïåðîì
[15]. Íàøó êðèòèêó ïîçèòèâèçìà è èíäóêòèâèçìà ñì. [5; 6, c. 96].

9 Ñîáñòâåííî, îò ðîäèòåëåé ê äåòÿì ïåðåäàåòñÿ è îãðîìíûé, ñîâåðøåííî íåñî -
ïîñòàâèìûé ñ èíôîðìàöèîííîé åìêîñòüþ ãåíîìà ÷åëîâåêà (åñëè ïîä îíûì ïîíè -
ìàòü èíôîðìàöèþ, çàêîäèðîâàííóþ â ÄÍÊ) îáúåì ôèçèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè
(î ñòðîåíèè è ñòðóêòóðå îðãàíîâ è êëåòîê îðãàíèçìà). Âïðî÷åì, ýòà ïðîáëåìà
âûõîäèò çà ðàìêè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

10 Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷èë øèðîêóþ èçâåñòíîñòü ñëó÷àé Êàðëîñà Ðîäðè -
ãåñà. Ñì. î íåì è äðóãèõ ëþäÿõ, æèâøèõ è æèâóùèõ ïðàêòè÷åñêè áåç ìîçãà:
www.youtube.com/watch?v=B9-jBlALt0c (äàòà îáðàùåíèÿ: 05.03.2024).



Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íûå è ôèëîñîôñêèå àðãóìåíòû ñâèäåòåëü -
ñòâóþò â ïîëüçó òîãî, ÷òî íîñèòåëåì ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå ìîçã,
à íåêàÿ íåâåùåñòâåííàÿ ñóáñòàíöèÿ11. Íåâåùåñòâåííàÿ – ýòî íå çíà -
÷èò íåìàòåðèàëüíàÿ. Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, ýòî ìîæåò áûòü
íåêîå ïîëå: ïîêà íåèçâåñòíîå ôèçèêå («áèîïîëå» [8]), ïîëå ýëåêòðî -
ìàãíèòíîå [31] èëè ðîäñòâåííîå ãðàâèòàöèîííîìó [13]. Íàøè ïðåä -
ñòàâëåíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå ìû èçëîæèëè ðàíåå [4, ñ. 100–102].

Âûñêàçûâàëîñü ìíåíèå, ÷òî âûáîð ìåæäó ìîíèñòè÷åñêèì èëè
äóàëèñòè÷åñêèì ðåøåíèÿìè ïðîáëåìû «ñîçíàíèå – òåëî» ìîæåò áûòü
ñäåëàí ïî êðèòåðèþ «îäíîñòîðîííåãî èëè äâóõñòîðîííåãî íàðóøåíèÿ 
ïðèíöèïà êàóçàëüíîé çàìêíóòîñòè ôèçè÷åñêèõ ñîáûòèé. Åñëè çàêîí
ñîõðàíåíèÿ ôèçè÷åñêîé ýíåðãèè íàðóøàåòñÿ â îáå ñòîðîíû – îò ìåí -
òàëüíîãî ê ôèçè÷åñêîìó è îò ôèçè÷åñêîãî ê ìåíòàëüíîìó (ò.å. ôèçè -
÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ïîÿâëÿåòñÿ èç íèîòêóäà è èñ÷åçàåò â íèêóäà), – òî
èñòèííûì ÿâëÿåòñÿ èíòåðàêöèîíèçì» [25, c. 133]. Çäåñü îòìåòèì, ÷òî
òàêîãî ðîäà êðèòåðèé ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî íåîïåðàöèîíàáåëüíûì:
ìîçã ÷åëîâåêà, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 2% ìàññû òåëà, ïîòðåáëÿåò äî
20% âñåé ýíåðãèè; èíôîðìàöèîííûé îáìåí ìåæäó ìîçãîì è ñîçíà -
íèåì, âåðîÿòíî, ñîïðîâîæäàåòñÿ è ýíåðãåòè÷åñêèìè ïîòîêàìè, íî îíè
ìîãóò áûòü ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùèì ýíåðãîáàëàíñîì ìîçãà ïðåíå -
áðåæèìî ìàëûìè12.

Òàêèì îáðàçîì, äóàëèçì â ðåøåíèè ïðîáëåìû «ñîçíàíèå – òåëî»

íå îáÿçàòåëüíî âûõîäèò çà ðàìêè ìàòåðèàëèçìà. Ñîáñòâåííî, ýòî
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11 Ñóùåñòâóåò è ìíîæåñòâî ñâèäåòåëüñòâ ëþäåé, ïåðåæèâøèõ êëèíè÷åñêóþ
ñìåðòü, î ïðîäîëæåíèè ðàáîòû ñîçíàíèÿ ïîñëå êëèíè÷åñêîé ñìåðòè òåëà è äàæå
î ôóíêöèîíèðîâàíèè ñîçíàíèÿ îòäåëüíî îò òåëà. Ñòîðîííèêè ìàòåðèàëèñòè÷åñ -
êîãî ìîíèçìà âñå ýòè ñâèäåòåëüñòâà îáúÿâëÿþò ëèáî ãàëëþöèíàöèÿìè, ëèáî çàâå -
äîìîé ëîæüþ. Õîòÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ èññëåäîâàíèÿ îêî -
ëîñìåðòíûõ ñîñòîÿíèé íà äîñòàòî÷íî ñåðüåçíîì íàó÷íîì óðîâíå [30], â ýòîé ñòàòüå 
ìû ðåøèëè íå îáñóæäàòü òàêîãî ðîäà ñâèäåòåëüñòâà, îãðàíè÷èâøèñü âûøåïðè -
âåäåííûìè àðãóìåíòàìè (À–Ã). Ïî íàøåìó ìíåíèþ, è èõ âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû îòêëîíèòü ãèïîòåçû ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìîíèçìà (à òàêæå è ìàòå -
ðèàëèñòè÷åñêîãî èíòåðàêöèîíèçìà).

12 Àâèàíîñåö ñ ñèëîâûìè óñòàíîâêàìè â ñîòíè òûñÿ÷ ëîøàäèíûõ ñèë óïðàâ -
ëÿåòñÿ ëåãêèì ïîâîðîòîì øòóðâàëà, à òî è âîâñå êàñàíèåì ïàëüöåì ñåíñîðíîãî
ýêðàíà. Îáíàðóæèòü ýòî ýíåðãåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, çàìåðÿÿ îáùèé ýíåðãîáàëàíñ
êîðàáëÿ, âðÿä ëè ïîëó÷èòñÿ.



ïðîáëåìà âûáîðà îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «ìàòåðèàëèçì», – ò.å. ïðîá -

ëåìà ñêîðåå ëèíãâèñòè÷åñêàÿ, ÷åì îíòîëîãè÷åñêàÿ.
Â ðàìêàõ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé íîñèòåëü ñîçíàíèÿ èìåíóåòñÿ

äóøîé, è ìû íå âèäèì ïðè÷èí îòêàçûâàòüñÿ îò ýòîãî òåðìèíà13. Äóøà

ñâÿçàíà ñ ïðîöåññàìè â ãîëîâíîì ìîçãå (è âîîáùå â ôèçè÷åñêîì òåëå), 

è îíè îêàçûâàþò íà íåå âîçäåéñòâèå, íî îòíþäü åå íå ïîðîæäàþò.

Ñîîòâåòñòâåííî, ìîçã – ýòî, ïî ñóòè, îðãàí ïåðåäà÷è êîìàíä îò äóøè

ê òåëó, óñòðîéñòâî ñâÿçè äóøè è òåëà (íåêîå ïîäîáèå î÷åíü ñëîæíîãî

USB-ïîðòà).
Ôèëîñîôñêèé äóàëèçì ñòîðîííèêàìè ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìî -

íèçìà è ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî èíòåðàêöèîíèçìà çà÷àñòóþ èíòåðïðå -

òèðóåòñÿ êàê «âåðà â ÷óäî». Çäåñü ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì îòìå -

òèòü, ÷òî ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé ìîíèçì (êàê è èíòåðàêöèîíèçì), ìîæåò 

áûòü, â åùå áîëüøåé ñòåïåíè ïðåäïîëàãàåò âåðó «â ÷óäî» – âåðó â òî,

÷òî íåêîòîðûå ïðîöåññû è ñîáûòèÿ, ó êîòîðûõ íåò è, âïîëíå âåðîÿòíî, 

íèêîãäà íå áóäåò íàó÷íûõ ìîäåëåé (ò.å. èõ îáúÿñíåíèÿ), òåì íå ìå -

íåå ïðîèñõîäèëè, ïðè÷åì èñêëþ÷èòåëüíî ïî ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì

ïðè÷èíàì.
Ïîìèìî ðàññìîòðåííîé âûøå âåðû â òî, ÷òî ïîíÿòèÿ ëîãèêè êîäè -

ðóþòñÿ â ñòðóêòóðå ìîçãà (êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, êîäèðóåòñÿ

â ãåíàõ, à ñàì ýòîò ãåíåòè÷åñêèé êîä åñòü ïëîä îãðîìíîé öåïè ñëó -

÷àéíûõ ìóòàöèé), ïðèìåðîì «ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé âåðû â ÷óäî» ìî -

æåò ïîñëóæèòü îáúÿñíåíèå ãåíåçèñà ñîçíàíèÿ â òðàêòîâêå îäíîãî èç

àâòîðèòåòíûõ çàùèòíèêîâ ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé ãèïîòåçû – Ë.Ì. ×àé -

ëàõÿíà: «ÑÐ (ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü. – Ä.Å.) íåïîäâëàñòíà íàó÷ -

íî-åñòåñòâåííûì ìåòîäàì è åå íåâîçìîæíî ìîäåëèðîâàòü. ...ÑÐ – ýòî

óäèâèòåëüíîå èììàíåíòíîå ñâîéñòâî æèâûõ ñèñòåì, êîòîðîå ïîÿâ -

ëÿåòñÿ íà îïðåäåëåííîì ýòàïå èõ ðàçâèòèÿ êàê áû èçíóòðè ýòèõ ñèñ -

òåì è íå ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóòî îáúåêòèâíîìó àíàëèçó... Ïîíÿòü

ðåàëüíûé ìåõàíèçì ýòîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ íåâîçìîæíî» [24, c. 105,
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13 Â òî æå âðåìÿ îòìåòèì, ÷òî â íàøåì òåêñòå îí íå èìååò êàêîãî-ëèáî
òåîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà: íàøå ðåøåíèå ïðîáëåìû ñîîòíîøåíèÿ ñîçíàíèÿ è òåëà,
õîòÿ è ñîîòâåòñòâóåò ðåëèãèîçíîé àíòðîïîëîãèè, îñíîâàíî íà åñòåñòâåííî-íàó÷ -
íûõ è ôèëîñîôñêèõ àðãóìåíòàõ.



103]. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñëîâîñî÷åòàíèå «óäèâèòåëüíîå èììàíåíò -

íîå ñâîéñòâî» âïîëíå çàìåíèìî íà ñëîâî «÷óäî»14.
Â çàêëþ÷åíèå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñôîðìóëèðóåì ñëåäóþùèé

âûâîä. Ñîâðåìåííîìó óðîâíþ çíàíèé áîëåå ëþáûõ èíûõ ñîîòâåò -
ñòâóåò äóàëèñòè÷åñêîå ðåøåíèå ïðîáëåìû «ñîçíàíèå – òåëî» â äóõå
Ð. Äåêàðòà: ÷åëîâåê åñòü ñîåäèíåíèå äâóõ ñóáñòàíöèé – òåëåñíîé
è ìûñëÿùåé.

Ëèòåðàòóðà

1. Âîéíî-ßñåíåöêèé Â.Ô. [Àðõèåïèñêîï Ëóêà]. Äóõ, äóøà è òåëî. Ì.: Áåëûé
ãîðîä, 2016.

2. Ãèâèøâèëè Ã.Â. Êîñìîëîãèÿ ìåæäó ôèçèêîé è ôèëîñîôèåé // Âîïðîñû
ôèëîñîôèè. 2023. ¹ 10. Ñ. 100–119.

3. Äóáðîâñêèé Ä. Ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü // Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ.
2018. ¹ 2. Ñ. 186–217.

4. Åãîðîâ Ä.Ã. Ìîäåëü ÷åëîâåêà â êîíòåêñòå ðåëÿöèîííîé ïàðàäèãìû òåîðå -
òè÷åñêîé ôèçèêè // Ìåòàôèçèêà. 2022. ¹ 3. Ñ. 95–104.

5. Åãîðîâ Ä.Ã. Îòêóäà áåðóòñÿ ïðèíöèïû // Ôèëîñîôèÿ íàóêè. 2022. ¹ 1 (92).
Ñ. 21–31.

6. Åãîðîâ Ä.Ã. O öåíå ïîçèòèâèñòñêîé ìåòîäîëîãèè â íàóêàõ î Çåìëå // Ôèëî -
ñîôèÿ íàóêè. 2010. ¹ 4 (47). Ñ. 111–117.

7. Êàíò È. Êðèòèêà ÷èñòîãî ðàçóìà. Ì.: Íàóêà, 1998.
8. Êåðíáàõ Ñ. Ñâåðõúåñòåñòâåííîå: Íàó÷íî äîêàçàííûå ôàêòû. Ì.: Àëãîðèòì,

2015.
9. Êðàñèëüíèêîâ Ã.Ò., Ìàëü÷èíñêèé Ô.Â., Êðà÷êî Ý.À. Î íàó÷íîì ñòàòóñå êâàí -

òîâîé ïñèõîëîãèè // Ðîññèéñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2017. ¹ 2. Ñ. 51–66.
10. Êóàéí Ó.Â.Î. Ñëîâî è îáúåêò. Ì.: Ëîãîñ; Ïðàêñèñ, 2000.
11. Ëóêðåöèé. Î ïðèðîäå âåùåé. Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1946. Ò. 1.
12. Ìàðêîâ À. Ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà. Êí. 2: Îáåçüÿíû, íåéðîíû è äóøà. Ì.:

Àñòðåëü; Corpus, 2011.

98 Ä.Ã. Åãîðîâ

14 Ïðèìåðû «ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé âåðû â ÷óäî» ìîæíî íàéòè è çà ïðåäåëàìè
ïðîáëåìû ñóùíîñòè ñîçíàíèÿ. Òàêîâûì ÿâëÿåòñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, êîñìî -
ëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ Áîëüøîãî âçðûâà. Îíà ïðèçíàåòñÿ ñåé÷àñ êàíîíè÷åñêîé
ìîäåëüþ ýâîëþöèè Âñåëåííîé è îïèñûâàåò íà÷àëî ñóùåñòâîâàíèÿ Âñåëåííîé
(13–15 ìëðä ëåò íàçàä) êàê «ãîðîøèíó» áåñêîíå÷íî ìàëîãî îáúåìà («ñèíãóëÿð -
íîñòü»), ïðè ýòîì «ñàì ìîìåíò íà÷àëà òâîðåíèÿ, “èñõîä“ èç ñèíãóëÿðíîñòè,
íå ïîä÷èíÿåòñÿ íè îäíîìó èç èçâåñòíûõ çàêîíîâ ôèçèêè... íåò íèêàêîé ÿñíîñòè
â òîì, êàêàÿ ñèëà ñìîãëà íàðóøèòü ðàâíîâåñèå è âûçâîëèòü Âñåëåííóþ èç ïëåíà
ñèíãóëÿðíîñòè» [2, c. 105]. Ïðè ýòîì «íè îäíà èç èçâåñòíûõ ôèçèêå ôóíäàìåí -
òàëüíûõ ñèë... êàòåãîðè÷åñêè íå ñïîñîáíà ïðîèçâåñòè ýôôåêò ðîæäåíèÿ “âñåãî“
èç ïðàêòè÷åñêè “íè÷åãî“» [2, c. 106]. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò
îïðåäåëåíèþ ÷óäà êàê ïðîÿâëåíèÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå íåêîåãî ôàêòîðà, íåñâî -
äèìîãî ê çàêîíàì ôèçèêè.



13. Ìóõèí Þ.È. Ìû áåññìåðòíû! Íàó÷íûå äîêàçàòåëüñòâà Äóøè. Ì.: ßóçà;
Ýêñìî, 2015.

14. Íåéðîõèðóðã Ñìåÿíîâè÷ ïðîâåë îïåðàöèè íà ìîçãå ïî÷òè ó 9000 ïàöè -
åíòîâ. – URL: https://doktora.by/konsultaciya-neyrohirurga-v-minske/neyrohirurg-sme
yanovich-provel-operacii-na-mozge-pochti-u-9000 (äàòà îáðàùåíèÿ: 04.03.2024).

15. Ïîïïåð Ê. Îáúåêòèâíîå çíàíèå. Ì.: Ýäèòîðèàë ÓÐÑÑ, 2002.
16. Ñ¸ðëü Äæ. Ðàöèîíàëüíîñòü â äåéñòâèè. Ì.: Ïðîãðåññ-Òðàäèöèÿ, 2004.
17. Ñòåïèí Â.Ñ. Ôèëîñîôèÿ íàóêè: Îáùèå ïðîáëåìû. Ì.: Ãàðäàðèêè, 2006.
18. Òóð÷èí Â.Ô. Ôåíîìåí íàóêè. Ì.: ÝÒÑ, 2000.
19. Ôðèò Ê. Ìîçã è äóøà: Êàê íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ôîðìèðóåò íàø âíóò -

ðåííèé ìèð. Ì.: Àñòðåëü; CORPUS, 2010.
20. Õàððèñ Ñ. Ñâîáîäà âîëè, êîòîðîé íå ñóùåñòâóåò. [á. ì.] : Àëüïèíà Ïàáëè -

øåð, 2012.
21. Õàñëåð Ô. Íåéðîìèôîëîãèÿ: ×òî ìû äåéñòâèòåëüíî çíàåì î ìîçãå è ÷åãî

ìû íå çíàåì î íåì. Ì.: ÀÑÒ, 2022.
22. Õîìñêèé Í. O ïðèðîäå è ÿçûêå. Ì.: ÊîìÊíèãà, 2005.
23. ×àéëàõÿí Ë.Ì. Ê ïðîáëåìå âîçíèêíîâåíèÿ ñîçíàíèÿ // Äîêëàäû Àêàäåìèè

íàóê. 2007. Ò. 416, ¹ 1. Ñ. 135–138.
24. ×àéëàõÿí Ë.Ì. Ïðîáëåìà èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ // Óñïåõè ôèçèîëî -

ãè÷åñêèõ íàóê. 2009. ¹ 2. Ñ. 87–109.
25. ×åðåïàíîâ È.Â. Åñòåñòâåííîíàó÷íûå îñíîâàíèÿ ïðîáëåìû âçàèìîäåéñò -

âèÿ ñîçíàíèÿ è òåëà â íåðåäóêöèîíèñòñêèõ òåîðèÿõ // Ôèëîñîôñêèé æóðíàë. 2022.
Ò. 15, ¹ 2. Ñ. 122–137.

26. ×åðíèãîâñêàÿ Ò.Â. Íåéðîôèçèîëîãèÿ â ïîèñêàõ ñìûñëîâ // Æóðíàë ýâî -
ëþöèîííîé áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè. 2020. ¹ 7. Ñ. 833–834.

27. ×óïðèêîâà Í.È. Ïñèõèêà è ïðåäìåò ïñèõîëîãèè â ñâåòå äîñòèæåíèé ñîâðå -
ìåííîé íåéðîíàóêè // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 2004. ¹ 2. Ñ. 104–118.

28. Eccles J.C., Popper K. The Self and Its Brain: An Argument for Interactionism.
London: Routledge, 2014. DOI: 10.4324/9780203537480.

29. Feuillet L., Henry D., Pelletier J. Brain of a white-collar worker // Lancet. 2007. 
Vol. 370. P. 262. DOI: 10.1016/S0140-6736(07)61127-1.

30. Martial C., Cassol H., Antonopoulos G., Charlier T., Heros J., Donneau A.,
Charland-Verville V., Laureys S. Temporality of features in near-death experience
narratives // Frontiers in Human Neuroscience. 2017. Vol. 11. Article 311. DOI:
10.3389/fnhum.2017.00311.

31. McFadden J. Integrating information in the brain’s EM field: the cemi field
theory of consciousness // Neuroscience of Consciousness. 2020. Iss. 1. niaa016. DOI:
10.1093/nc/niaa016.

References

1. Voyno-Yasenetsky, V.F. [Archbishop Luke]. (2016). Dukh, dusha i telo [Spirit,
Soul and Body]. Moscow, Belyy Gorod, Publ.

2. Givishvili, G.V. (2023). Kosmologiya mezhdu fizikoy i filosofiey [Cosmology
between physics and philosophy]. Voprosy filosofii [Problems of Philosophy], 10,
100–119.

3. Dubrovsky, D. (2018). Subyektivnaya realnost [Subjective reality]. Filosofskaya
antropologiya [Philosophical Anthropology], 2, 186–217.

Î ðåøåíèè ïðîáëåìû «ñîçíàíèå – òåëî» 99



4. Egorov, D.G. (2022). Model cheloveka v kontekste relyatsionnoy paradigmy
teoreticheskoy fiziki [Human model in the context of the relational paradigm of theo -
retical physics]. Metafizika [Metaphysics], 3, 95–104.

5. Egorov, D.G. (2022). Otkuda berutsya printsipy [Where the principles come
from]. Filosofiya nauki [Philosophy of Science], 1 (92), 21–31.

6. Egorov, D.G. (2010). O tsene pozitivistskoy metodologii v naukakh o Zemle
[On the cost of the positivist methodology in Earth science]. Filosofiya nauki [Philo -
sophy of Science], 4 (47), 111–117.

7. Kant, I. (1998). Kritika chistogo razuma [Critique of Pure Reason]. Moscow,
Nauka Publ. (In Russ.).

8. Kernbakh, S. (2015). Sverkhyestestvennoe: Nauchno dokazannye fakty [Super -
natural: Scientifically Proven Facts]. Moscow, Algoritm Publ. (In Russ).

9. Krasilnikov, G.T., F.V. Malchinsky & E.A. Krachko. (2017). Î nauchnom statuse
kvantovoy psikhologii [On the scientific status of quantum psychology]. Rossiyskiy
psikhologicheskiy zhurnal [Russian Psychological Journal], 2, 51–66.

10. Quine, W.V.O. (2000). Slovo i obyekt [Word and Object]. Moscow, Logos
Publ., Praksis Publ. (In Russ.).

11. Lucretius. (1946). O prirode veshchey [On the Nature of Things], Vol. 1.
Moscow, Academy of Sciences of the USSR Publ. (In Russ.).

12. Markov, A. (2011). Evolyutsiya cheloveka. Kn. 2: Obezyany neyrony i dusha
[Human Evolution. Book 2: Apes, Neurons and Soul]. Moscow, Astrel Publ., Corpus
Publ.

13. Mukhin, Yu.I. (2015). My bessmertny! Nauchnyye dokazatelstva Dushi
[We Are Immortal! Scientific Proof of the Soul]. Moscow, Yauza Publ., Eksmo Publ.

14. Neyrokhirurg Smeyanovich provel operatsii na mozge pochti u 9000 patsien -
tov [Neurosurgeon Smeyanovic performed brain surgery on almost 9,000 patients].
Available at: https://doktora.by/konsultaciya-neyrohirurga-v-minske/neyrohirurg-smey
anovich-provel-operacii-na-mozge-pochti-u-9000 (date of access: 04.03.2024).

15. Popper, K. (2002). Obyektivnoe znanie [Objective Knowledge]. Moscow, Edi -
torial URSS Publ. (In Russ.).

16. Searle, J. (2004). Ratsionalnost v deystvii [Rationality in Action]. Moscow,
Progress-Traditsiya Publ. (In Russ.).

17. Stepin, V.S. (2006). Filosofiya nauki: Obshchie problemy [Philosophy of Sci -
ence: General Problems]. Moscow, Gardariki Publ.

18. Turchin, V.F. (2000). Fenomen nauki [The Phenomenon of Science]. Moscow,
ETS Publ.

19. Frith, C. (2010). Mozg i dusha: Kak nervnaya deyatelnost formiruet nash
vnutrenniy mir [Making up the Mind: How the Brain Creates Our Mental World].
Moscow, Astrel Publ., CORPUS Publ. (In Russ.).

20. Harris, S. (2012). Svoboda voli, kotoroy ne sushchestvuet [Free Will Doesn’t
Exist]. Alpina Publisher. (In Russ.).

21. Hasler, F. (2022). Neyromifologiya: Chto my deystvitelno znaem o mozge
i chego my ne znaem o nem [Neuromythology: What We Really Know About the Brain
and What We Don’t Know About It]. Moscow: AST Publ. (In Russ.).

22. Chomsky, N. (2005). O prirode i yazyke [On Nature and Language]. Moscow,
KomKniga Publ. (In Russ.).

100 Ä.Ã. Åãîðîâ



23. Chailakhyan, L.M. (2007). K probleme vozniknoveniya soznaniya [On the ori -
gin of consciousness]. Doklady Akademii nauk [Proceedings of the Academy of Scien -
ces], Vol. 416, No. 1, 135–138.

24. Chailakhyan, L.M. (2009). Problema individualnogo soznaniya [The Problem
of Individual Consciousness]. Uspekhi fiziologicheskikh nauk [Advances in Physio -
logical Sciences], 2, 87–109.

25. Cherepanov, I.V. (2022). Estestvennonauchnye osnovaniya problemy vzaimo -
deystviya soznaniya i tela v nereduktsionistskikh teotiyakh [Natural science foundations
of the problem of interaction of consciousness and body in non-reductionist theories].
Filosofskiy zhurnal [Philosophy Journal], Vol. 15, No. 2, 122–137.

26. Chernigovskaya, T.V. (2020). Neyrofiziologiya v poiskakh smyslov [Neuro -
physiology in search of meanings]. Zhurnal evolyutsionnoy biokhimii i fiziologii [Jour -
nal of Evolutionary Biochemistry and Physiology], 7, 833–834.

27. Chuprikova, N.I. (2004). Psikhika i predmet psikhologii v svete dostizheniy
sovremennoy neyronauki [Psyche and the subject of psychology in light of the achieve -
ments of modern neuroscience]. Voprosy psikhologii [The Issues Relevant to Psy -
chology], 2, 104–118.

28. Eccles, J.C. & K. Popper. (2014). The Self and Its Brain: An Argument
for Interactionism. London, Routledge. DOI: 10.4324/9780203537480.

29. Feuillet, L., D. Henry & J. Pelletier. (2007). Brain of a white-collar worker.
Lancet, 370, 262. DOI: 10.1016/S0140-6736(07)61127-1.

30. Martial, C., H. Cassol, G. Antonopoulos, T. Charlier, J. Heros, A. Donneau,
V. Charland-Verville & S. Laureys. (2017). Temporality of features in near-death
experience narratives. Frontiers in Human Neuroscience, 11, 311. DOI:
10.3389/fnhum.2017.00311.

31. McFadden, J. (2020). Integrating information in the brain’s EM field: the cemi
field theory of consciousness. Neuroscience of Consciousness, 1, niaa016. DOI:
10.1093/nc/niaa016.

Èíôîðìàöèÿ îá àâòîðå

Åãîðîâ Äìèòðèé Ãåííàäüåâè÷ – Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé óíèâåðñèòåò
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé Ðîññèè, Ïñêîâñêèé ôèëèàë
(180014, Ïñêîâ, Çîíàëüíîå øîññå, 28).

de-888@ya.ru

Information about the author

Egorov, Dmitry Gennadievich – University of the Federal Penitentiary
Service of Russia, Pskov Branch (28, Zonalnoe Hwy., Pskov, 180014, Russia).

de-888@ya.ru

Äàòà ïîñòóïëåíèÿ 02.04.2025.
Ïðèíÿòà ê ïóáëèêàöèè 23.05.2025.

Î ðåøåíèè ïðîáëåìû «ñîçíàíèå – òåëî» 101


